
Openingsuren zwembad Palaestra
Maandag 	 8 u. - 8.45 u. & 19 u. - 21.50 u.
Dinsdag	 8 u. - 8.45 u. & 17 u. - 19.50 u. 
Woensdag	 8 u. - 8.45 u. & 14 u. - 20.50 u.
Donderdag	 8 u. - 8.45 u. & 17 u. - 21.50 u. 
Vrijdag	 8 u. - 8.45 u. & 17 u. - 19.50 u.
Zaterdag	 10 u. - 11.50 u. & 14 u. - 17.50 u.
Zondag	 8 u. - 15.50 u.**
** Op zondag is de kassa gesloten om 12 u. tot 13 u. 

Dienst Sport en Recreatie stad Deinze
Sportcomplex Palaestra
Kastanjelaan 35 | 9800 Deinze | 09/381 96 60
sportdienst@deinze.be | www.deinze.be/sport

 @sportdienst.deinze
 Sport en recreatie Deinze

Gebruik de hashtags #sportersbelevenmeer  
en #sportdeinze op facebook en instagram.
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Op donderdag 16, vrijdag 17, zaterdag 
18 en zondag 19 november 2023 zijn 
er terug ‘Zwembaddagen – Allemaal 
beestjes’ in het zwembad Palaestra. 

Het wordt een onvergetelijk zwemfeest voor 
vrienden en familie met heel wat animatie,  
recreatie en kleurrijk spelmateriaal in en rond 
het zwembad. Klauter, spring, tuimel op de 
grote watertrack of win een leuke verrassing 
tijdens onze talrijke activiteiten!

* Inschrijven voor de activiteiten kan via de 
webshop (www.deinze.be/webshop) of aan de 
kassa van het zwembad.

16, 17, 18 en 19 
november 2023

Allemaal
beestjes

Zwembad-
dagen

Allemaal beestjes kleurwedstrijd. 
Geef de kleurplaat ingekleurd t.e.m. zondag 19 
november af aan de kassa van het zwembad en 
maak kans op een leuke prijs! Meer informatie: 
www.deinze.be/allemaal-beestjes-kleurwed-
strijd



Flamingo Aquafit� 10 u. - 11 u.
Aquafit in het zwembad voor volwassenen 
op muziek. Enkel je zwembeurt wordt in reke-
ning gebracht. *Inschrijven vóór 15 november, 
plaatsen zijn beperkt.

Dolfijn pyjamazwemmen� 17 u. tot 19.30 u. 
Kom samen met je gezin, vrienden, familie,… 
in pyjama zwemmen en geniet nadien van een 
lekkere hotdog aan voordeliger tarief. 
*Schrijf in voor 15 november: € 3, vanaf 15 
november: € 4 (voor zwembeurt en hotdog).

Zeehond KIDS waterpolo� 10 u. - 11 u. 
We organiseren waterpolo voor de kinderen 

tussen 8 en 12 jaar. We voorzien de 
helft van het instructiebad. 

Canard aperitiefzwemmen� 10.30 u. - 11.30 u. 
Zwem lengtes en verdien een lekker aperitief 
(non-alcoholisch) of geniet van een verdiend 
relaxerend borrelbad of stoombad.

Viskraam� 9 u. - 11 u. 
De allerkleinsten kunnen eendjes  
vissen voor een leuke prijs.

Papegaai schattenjacht� 9 u. - 10.30 u.
Elk halfuur kunnen de kinderen duiken naar de 
leukste verrassingen.

Watertrack

Kikker KIDS party � 11 u. - 12 u. 
Kom jij samen met ons feesten in het instruc-
tie bad? Muziek en dans voorzien!

Spaghetti� 11.30 u. - 13 u 
Geniet in de cafetaria van een heerlijke pasta.
€ 9 voor kinderen / € 12 voor volwassenen 
*Inschrijving mogelijk t.e.m. 15 november.

Pladijs pannenkoekzwemmen� 14.30 u. - 15.30 u. 
Zwem lengtes en verdien lekkere pannenkoeken. 

Watergewenning met ouder� 9 u. - 9.30 u. 
De lesgever daagt de kleintjes (geboren in 2018 
tot 2020) uit met allerlei opdrachten, per kind 
gaat 1 ouder mee in het water. *Inschrijven 
vóór 15 november, plaatsen zijn beperkt.

donderdag 16 november zaterdag 18 november

Papegaai schattenjacht � 17 u. tot 19 u. 
Elk halfuur kunnen de kinderen duiken  
naar de leukste verrassingen.

vrijdag 17 november

17, 18 (vanaf 11 uur) en 19 november

Vroege vogels LUXE ontbijtzwemmen�8 u. - 10 u. 
Geniet na je zwembeurt van een uitgebreid 
ontbijtbuffet voor slechts € 7. Toegang tot 
het zwembad is inbegrepen. Inschrij-
ving mogelijk t.e.m. 16 november.

zondag 19 november
Koala pannenkoeken � 15 u. - 16.15 u. 
50-plussers kunnen genieten van een lekkere 
pannenkoek met koffie aan slechts €4. 
*Vooraf inschrijven is verplicht

Kameleon sfeerzwemmen� 19 u. - 21.50 u. 
Kom zwemmen in een leuke sfeer. 

Zwembadmysterie

16, 17, 18 en 19 november


